
¿Cómo decido si un videojuego es

recomendable para mi hijo/a?
B Y  C H I L D N E T . C O M

“!Pero todos lo
están jugando!”

A medida que progresa cada nueva
moda de los juegos, los niños a veces
pueden sentir que son los únicos que
se quedan fuera. Sin embargo, puede
ser útil para los padres profundizar un
poco más. Es importante recordar que
el hecho de que todos en la escuela
hablando de un juego no significa
necesariamente que lo estén jugando.

Intente hablar con otros padres y

preguntarles si sus hijos lo están jugando. Es

fácil que este tipo de cosas se exageren y es

posible que pocos compañeros de clase en

realidad son los que los juegan.

 
"Bueno, tal vez no todos lo son! ¡Pero
algunos definitivamente sí! ”
 
 Esto puede ser un verdadero desafío
para todos los padres: no querrá ser la
razón por la que su hijo se quede
fuera, pero también tiene la
responsabilidad de mantenerlos a
salvo y asegurarse de que estén jugar
juegos que sean apropiados para
ellos. 

family outing!
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“Entonces,
puedo tener
ese juego?”

Hay formas diferentes de tomar esta

decisión, pero la investigación es clave.

Descargar y usar el juego o la aplicación

usted mismo es una gran idea para

experimentar de primera mano a lo que su

hijo puede estar expuesto.

 

  Es comprensible para algunos padres, esto

puede parecer un poco intimidante, pero

también significará que estás en una buena

posición para apoyar a tu hijo.

 

Alternativamente, hay otros lugares a los que

puede ir para obtener más información:

 

NetAware: esta es una colaboración entre

O2 y NSPCC. Está disponible como sitio web

y aplicación móvil. Los padres pueden

obtener información sobre algunos de los

servicios más populares entre los jóvenes,

incluidos los tipos de contenido a los que los

niños podrían estar expuestos al usar un

servicio y lo que otros padres están diciendo

al respecto.

 
Common Sense Media: esta
organización proporciona información
detallada sobre una gran cantidad de
juegos, aplicaciones, películas,
programas de televisión e incluso
música. Incluyen un desglose del tipo
de contenido al que los niños pueden
estar expuestos, fotos del juego y
reseñas escritas de padres e hijos.

Una vez que haya tomado su decisión, es

hora de darle la noticia a su hijo. Cualquiera

sea la conclusión a la que haya llegado, esta

es una oportunidad fantástica para iniciar

una conversación más general sobre la

seguridad en línea. Si ha decidido que está

contento de que su hijo juegue, entonces

vale la pena establecer algunos límites.

Puede aprovechar esta oportunidad para

establecer límites de tiempo por día o por

semana. Es posible que desee utilizar el

juego como recompensa después de

completar las tareas. Quizás desee que su

hijo apague la función de chat o configure

su cuenta para que solo puedan hablar con

amigos que ya conocen.

 

Si ha decidido que el juego no es adecuado,

es importante explicarle a su hijo por qué.

Puede ser útil mostrarles lo que encontró en

su investigación para ayudarlos a

comprender sus inquietudes. De esta

manera, saben que no sólo estás diciendo no

por ser malo, sino que es tu trabajo como

padre protegerlos.

 
Otra buena idea es establecer un
marco de tiempo para revisar la
decisión: "Por el momento, creo que el
contenido de este juego sería
demasiado aterrador para ti y me
preocupa la posibilidad de chatear
con extraños. Si todavía quieres el
juego dentro de dos meses, nos
volveremos a sentar y hablaremos un
poco más ".
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