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Los niños usarán la tecnología, y esto no es nada que los padres tengan que temer. Sin
embargo, hay varias características de las que preocuparse. Como tal, debe asegurarse de que
su hijo o hija esté usando sus dispositivos de manera segura en todo momento. ¿Están sus
hijos usando sus dispositivos tecnológicos de forma segura? Conocer los peligros le dará la una
mejor manera de mantenerse en el camino correcto. 
 
Peligro # 1: Contenido inapropiado: El internet es una herramienta increíble que permite a los

usuarios acceder a un mundo de información en cuestión de segundos. Esto lo convierte en

una de las herramientas de aprendizaje más valiosas para cualquier persona. Sin embargo,

además de todos los datos a los que acceden, hay una gran cantidad de contenido para adultos

del que todos los padres deben proteger a sus hijos. Los depredadores en línea son

definitivamente algo de lo que se debe proteger a los niños. Pero los sitios web que enseñan

propaganda o alientan a los niños a actuar de una manera que entra en conflicto con su crianza

son igualmente peligrosos. Por lo tanto, utilizar y personalizar los controles parentales es

vital. Asegúrese de discutir esto con su proveedor de internet.

S T U D E N T  S U P P O R T  D E P A R T M E N T



 

Peligro # 2: robo de identidad: la posibilidad de que se roben detalles personales y financieros es
el mayor temor de cualquier adulto. Sin embargo, en realidad, los niños y adolescentes también
deben protegerse de las amenazas asociadas. La dura realidad es que los piratas informáticos y
los estafadores no tienen reparos en atacar a los niños y no les importa el daño que causarán
sus acciones. Los videojuegos es un área donde los jóvenes corren un riesgo particular ya que 
aceptan  mensajes y descargan archivos. Deben ser más conscientes de las prácticas de juego
seguras, y usted debe ser quien les enseñe. En una nota similar, debe saber ahora que utilizarán
las redes públicas de manera adecuada. Si se exponen al peligro potencial, sucederá. Hay
muchas maneras de proteger sus cuentas, dispositivos y datos personales. La verificación de
varios pasos en varios dispositivos es un método particularmente eficiente. Mientras tanto,
alentarlos a revelar la cantidad mínima de datos personales en todas las cuentas debería ayudar.
 
Peligro # 3: comportamiento abusivo: Además de spyware, ransomware y virus, algunos piratas
informáticos pueden intentar atraer a los niños para que proporcionen información personal. Esto
se puede hacer fingiendo ser la policía, un amigo, un enamorado o muchas otras formas. Ha
habido muchas historias de niños siendo atrapados de una forma u otra. Como padres, se debe
educarlos. Además, deben sentirse seguros al informarle sobre los problemas. Otras formas de
comportamiento abusivo son igualmente perjudiciales para su hijo. La intimidación en las redes
sociales se ha convertido en una especie de epidemia, lo que lleva a un aumento severo en el
suicidio infantil. Es vital que aprenda a comprender las señales de que su hijo o hija puede estar
recibiendo abuso. De lo contrario, los impactos comenzarán a alterar el comportamiento y la
confianza de manera seria.
 
Peligro #4: Adicción: La adicción a la tecnología, que normalmente se caracteriza por adicciones

a Internet o juegos, es uno de los peores problemas que enfrentan los jóvenes de hoy. Como

padres, debe tomar las medidas necesarias para garantizar que se establezca un sentido de

equilibrio. Los niños deben aprender a utilizar la tecnología en la era moderna, pero la

dependencia de los dispositivos no es saludable. Se recomienda alentarlos a jugar juegos

educativos o hacer cosas productivas como hacer música. Cuando caen en la trampa de

actualizar las redes sociales cada pocos segundos, pueden comenzar a olvidar sus pasatiempos y

tareas escolares. Esto no es nada menos que un desastre. Si su hijo muestra signos de adicción,

como no comprometerse con su entorno real, debe actuar lo antes posible. Una de las mejores

soluciones es establecer un toque de queda para cuando todos los dispositivos deben estar

apagados. Esto ayudará a su hijo a relajarse y también a dormir mejor por la noche.


